
 Oberstufenjahrgang 2019/20121 
  
 Formular zur Beantragung eines P-Seminars  

  

 
 

 

P-Seminar 
im Fach Sport 

 

 Lehrkraft/Lehrkräfte: OStR René Frank     Leitfach:  Sport     
 
Projektthema: Erwerb der Lizenz „Übungsleiter C-Breitensport- Jugend“ in Kooperation mit dem BLSV 
 

Inhalte und Methoden der allgemeinen Studien- und Berufsorientierung: 
 
Assessmentcenter-Training bei Herrn Merz (AOK) 

Hochschulinformationstage (HIT) - Würzburg 

Vortrag zu Alternativen zum Studium (Auslandsaufenthalt, Bufdi, FSJ, etc.)  

Einführung in das Recherche-System der Agentur für Arbeit (Hr. Fandrich, SW)  

Einführung in die Problematik der Berufs- und Studienwahl 

Individuelle Recherche über Studiengänge und Berufsfelder  

Exkursionen je nach Interesse (Universität, Fachhochschule, Betriebe, ...) 

 

Zielsetzung des Projekts, Begründung des Themas: 
 

Bedeutung, Möglichkeiten sowie Grenzen von Kooperation mit dem BLSV 

Erarbeiten der Methodik und der Didaktik unterschiedlicher sportmotorischer Fertigkeiten 

Erarbeiten, Durchführung und Evaluation von Lehrversuchen in Teamarbeit 

Mehrere Schulungen durch externe Referenten des BLSV 

Theoretische und praktische Prüfung zum Übungsleiter C- Breitensport – Jugend 

  

Zeitplan im Überblick:  

11/1 Berufs- und Studienorientierung 

Einführung in die Thematik des Seminars 

Methodik und Didaktik verschiedener sportmotorischer Fertigkeiten und Fähigkeiten 

11/2 Methodik und Didaktik verschiedener sportmotorischer Fertigkeiten und Fähigkeiten 

Erarbeitung von Lehrversuchen 

Durchführung von Lehrversuchen vor externen Prüfern des BLSV 

Bockunterricht mit externen Referenten in der letzten Schulwoche 

12/1 Evaluation, Exkursionen 

Berufs- und Studienorientierung 

Folgende außerschulischen Kontakte sollen im Verlauf des Seminars geknüpft werden: 
 
Bayerischer Landessportverband, verschiedene Sportvereine 
ggf. weitere Bemerkungen zum geplanten Verlauf des Seminars: 
  


